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En 2025, la Fundación Vive Mejor, A.C. avanzó
con paso firme en su misión de transformar
realidades en las comunidades rurales de
Querétaro y Guanajuato, llevando
oportunidades y bienestar a más de 18 mil
personas a través de acciones que fortalecen
las bases de una vida digna.

Nuestro trabajo se centró en impulsar pilares
esenciales para el desarrollo humano: el
acceso y saneamiento del agua, la vivienda
digna y la educación, integrando la educación
tecnológica como una herramienta de
transformación que abre caminos, reduce
brechas y amplía horizontes para niñas, niños,
jóvenes y personas adultas.
Este impacto no sería posible sin la fuerza del
trabajo colaborativo. Más de 60 empresas
aliadas y más de 20 instituciones educativas
se sumaron a esta misión común,
demostrando que cuando distintos sectores
caminan en la misma dirección, el cambio se
multiplica y se vuelve sostenible. Cada alianza
representa confianza, corresponsabilidad y la
certeza de que el desarrollo se construye en
comunidad.

En la Fundación Vive Mejor creemos en las
comunidades como protagonistas de su
propio desarrollo. Escuchamos, aprendemos y
construimos junto a ellas, respetando sus usos
y costumbres, y promoviendo la participación
activa y la corresponsabilidad de las personas
beneficiadas como eje fundamental para la
permanencia y el éxito de cada proyecto.
Nuestro compromiso con el cuidado del medio
ambiente atraviesa todas las acciones que
realizamos. Apostamos por un uso
responsable de los recursos naturales y por
una conciencia ambiental que garantice
bienestar no solo para el presente, sino
también para las generaciones futuras.

MENSAJE
INSTITUCIONAL

Fundación Vive Mejor A.C / Informe de
Actividades 2025

El voluntariado es el corazón que impulsa
nuestra labor. Personas solidarias y equipos de
voluntariado corporativo entregan su tiempo,
talento y energía, fortaleciendo el tejido social
y recordándonos que el cambio verdadero
nace del compromiso colectivo.

Como una Fundación integrada por jóvenes
profesionistas, renovamos día con día nuestro
compromiso con el sector rural, atendiendo
necesidades humanas fundamentales como
la salud, la vivienda, la alimentación, la
educación y el cuidado del entorno, alineando
nuestro trabajo con la Agenda 2030 y los
Objetivos de Desarrollo Sostenible.

A lo largo de este año, una convicción nos
acompañó y dio sentido a cada acción
emprendida: ¡Se siente bien hacer el bien!
Porque cada proyecto, cada alianza y cada
esfuerzo compartido construyen una cadena
de generosidad capaz de transformar vidas y
fortalecer a las familias que más lo necesitan.
Gracias a quienes creen, confían y suman.
Juntas y juntos seguimos demostrando que
cuando el bien se comparte, su impacto
trasciende comunidades y generaciones.
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Somos una Institución
dedicada a gestionar
y promover acciones
que permitan el sano
desarrollo integral del
individuo, la familia y
la comunidad para el
mejoramiento de las
condiciones de vida.

MISIÓN

VISIÓN
Ser una Institución de prestigio nacional, efectiva,
dinámica e innovadora, conformada por integrantes
con esas mismas características, que cuenta con una
estructura organizacional de calidad y con capacidad de
gestión, que garantiza su estabilidad y transparencia
financiera para el cumplimiento de su misión.

VALORES
Honestidad
Servicio
Responsabilidad
Compromiso
Transparencia
Profesionalismo
Innovación
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MODELO DE
INTERACCIÓN

SOCIAL

5 ejes de atención

ODS de impacto
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TERRITORIOS
DE ACCIÓN

Querétaro

Guanajuato

El Marqués.

Pedro Escobedo.

Tolimán.

Cadereyta de Montes.

Amealco 
de Bonfil.

Colón.

San
Joaquín.

Jalpan 
de Serra.

Pinal de Amoles.

Landa de
Matamoros.

Tierra blanca.

Dolores Hidalgo.
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RESULTADOS 
GENERALES

RESULTADOS 
GENERALES
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6,072 personas
beneficiarias

3,096 mujeres

2,976 hombres

Hemos impactado positivamente a:Hemos impactado positivamente a:

CAMPAÑAS SOCIALESCAMPAÑAS SOCIALES
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12,367 personas
usuarias

6,627 mujeres

5,740 hombres

Impactamos positivamente a:Impactamos positivamente a:

PROYECTOS 
COMUNITARIOS

PROYECTOS 
COMUNITARIOS
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personas usuarias
beneficiadas en los Estados
de Querétaro y Guanajuato. 

mujeres

hombres

Gran total:Gran total:

18, 439 
9,723

8, 716
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CAMPAÑAS
SOCIALES
CAMPAÑAS
SOCIALES
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Objetivo:
Fortalecer el desarrollo emocional y
social de niñas y niños de
comunidades rurales en los estados
de Querétaro y Guanajuato,
promoviendo espacios de bienestar,
convivencia y alegría.

Alcance:

6,072 

Generando experiencias positivas que
contribuyen a su desarrollo integral.

NIÑAS 
Y NIÑOS
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Alcance:

3,673

Objetivo:
Impulsar la permanencia
escolar de niñas y niños de
comunidades rurales mediante
la entrega de paquetes de útiles
escolares, facilitando el inicio
del ciclo escolar y fortaleciendo
su derecho a la educación.

De nivel básico en comunidades rurales.

ESTUDIANTES
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Alcance:

1,160
FAMILIAS

Objetivo:
Contribuir a la seguridad alimentaria de familias en situación de
vulnerabilidad en comunidades rurales, fortaleciendo su nutrición
y bienestar.

De los municipios de Colón, Peñamiller, Tolimán,
Amealco de Bonfil, Pinal de Amoles y Jalpan de
Serra en el estado de Querétaro, así como en
Dolores Hidalgo y Tierra Blanca, Guanajuato.
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Alcance:

4,552

Objetivo:
Prevenir enfermedades asociadas a las bajas temperaturas
mediante la entrega de cobijas y ropa abrigadora a personas
adultas mayores, personas con discapacidad y familias en
condición de vulnerabilidad económica.

Durante la temporada invernal.

PERSONAS
USUARIAS 
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Alcance:

4,000 KG

Objetivo:
Promover el cuidado del medio
ambiente a través de acciones de
reciclaje de materiales como PET,
aluminio, cartón y fierro,
fomentando la conciencia
ambiental y la corresponsabilidad
comunitaria.

Con la participación activa de familias de
comunidades rurales de Querétaro y
Guanajuato.

DE PET 
Y ALUMINIO
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VOLUNTARIADOVOLUNTARIADO

1
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El voluntariado es un pilar fundamental para la
implementación de los programas de la Fundación Vive
Mejor, A.C., así como para el fortalecimiento de su
impacto social en las comunidades atendidas.

275 
personas

voluntarias

Participaron activamente
durante el periodo
reportado, aportando su
tiempo, talento y
compromiso en beneficio
de las comunidades
atendidas.

Durante el periodo reportado, la participación voluntaria se fortaleció mediante
la realización de dos jornadas de voluntariado corporativo, en colaboración con
personas colaboradoras de las empresas AlEn y Kellanova, quienes se
integraron de forma directa a actividades comunitarias. Estas acciones
evidencian que el trabajo conjunto entre la sociedad civil y el sector privado
genera valor social compartido y resultados tangibles.

Las acciones desarrolladas reflejan el compromiso social, la generosidad y la
corresponsabilidad de las personas voluntarias, quienes contribuyen de manera
significativa a la construcción de comunidades más solidarias y resilientes. Su
participación no solo amplifica el alcance de los proyectos, sino que fortalece el
tejido social y promueve una cultura de participación activa y consciente.

La Fundación Vive Mejor reconoce y agradece profundamente la entrega de
cada persona voluntaria, reafirmando su convicción de que cuando las
personas se involucran y suman esfuerzos, el impacto positivo se multiplica.
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MANOS A LA TIERRA

Objetivo:
Fortalecer la seguridad alimentaria y los hábitos de alimentación
saludable de: 

355 NIÑAS Y
NIÑOS

De la comunidad de Cuevas Viejas, 
en el municipio de Tolimán.

De la Escuela Primaria “Niño Campesino”, en la comunidad de
Chichimequillas, municipio de Amealco de Bonfil.

13 FAMILIAS

Mediante la implementación y acompañamiento de huertos
escolares y huertos de traspatio, promoviendo la participación
comunitaria y el aprovechamiento sostenible de los recursos
locales.

Alianzas:
Fundación AlEn y Kellanova.

Período:

Abril - Octubre 2025
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DÍA DE LAS BUENAS
ACCIONES

Objetivo:
El empoderamiento de mujeres indígenas y rurales a través de
procesos de formación y capacitación en proyectos productivos;
la mejora de la infraestructura y el equipamiento de espacios
educativos rurales para generar entornos de aprendizaje seguros
y funcionales; la promoción del desarrollo socioemocional de
niñas y niños mediante actividades lúdicas y la entrega de
juguetes; y la construcción de una cultura ambiental responsable,
impulsando prácticas como el reciclaje y la gestión ecológica de
la menstruación como acciones clave para el cuidado del entorno
y la salud comunitaria.

En comunidades rurales de Querétaro y Guanajuato mediante
la implementación de acciones sociales articuladas en cuatro
vertientes operativas, orientadas a fortalecer el ámbito
educativo, el bienestar socioemocional y la sostenibilidad
ambiental.

 6,635 PERSONAS

Período:

Abril 2025

Se impulsó el desarrollo
 integral de:
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PROYECTOS
COMUNITARIOS
PROYECTOS

COMUNITARIOS
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Participación democrática desde la primera infancia.

QUERÉTARO

HACIENDO EL BIEN

Este proyecto sentó las bases de la ciudadanía activa desde
edades tempranas, fomentando la participación democrática
de 90 niñas y niños de 4 a 6 años del preescolar “Ignacio
Zaragoza” en la comunidad de Soriano, Colón. 

A través de espacios de diálogo y toma de decisiones
compartidas con docentes y familias, las infancias participaron
activamente en la definición de prioridades para la mejora de su
centro educativo, fortaleciendo la inclusión, la
corresponsabilidad y la construcción colectiva.

Sector social beneficiado:

Periodo:

Monto de inversión:

Aliados:

90 Niñas y niños de
edades tempranas.

Enero - Abril

$38,000.00
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PROFESIONALIZACIÓN DE 
MUJERES TEJEDORAS Y 
AUTOCUIDADO EN 
LA MENSTRUACIÓN

Sector social beneficiado:

Periodo:

Monto de inversión:

Aliados:

244 mujeres
indígenas.

Enero - Diciembre

$496,438.32

Salud, autonomía económica y dignidad para las mujeres.

El proyecto impulsó el bienestar integral y la autonomía
económica de 244 mujeres en Pedro Escobedo y Amealco de
Bonfil, mediante un enfoque que articula educación menstrual,
autocuidado y fortalecimiento productivo.

Se mejoraron las condiciones de salud de jóvenes y mujeres
adultas, al tiempo que 30 mujeres indígenas de Chitejé de
Garabato fortalecieron sus habilidades en tejido, costura y
gestión empresarial, sentando las bases para una iniciativa
productiva sostenible que incrementa ingresos y preserva
saberes tradicionales.
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Rompiendo brechas de género en el sector productivo.

MUJERES EN LA INDUSTRIA

A través de capacitación técnica y vocacional especializada,
este proyecto fortaleció las competencias laborales de 12
mujeres del municipio de Pedro Escobedo, ampliando sus
oportunidades de inserción y crecimiento en el sector industrial,
tradicionalmente masculinizado, y promoviendo su
independencia económica.

Sector social beneficiado:

Periodo:

Monto de inversión:

Aliados:

12 mujeres.

Enero - Junio

$180,602.02
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Reduciendo la brecha digital en contextos rurales.

ALFABETIZACIÓN DIGITAL 
PARA LAS INFANCIAS Y 
JUVENTUDES DE QUERÉTARO

Con una visión de futuro, este proyecto fortaleció las
capacidades tecnológicas de 1,232 niñas, niños y jóvenes de
Tolimán, Pedro Escobedo y Jalpan de Serra, mediante la entrega
de equipamiento tecnológico, conectividad a internet y
capacitación docente.

La iniciativa mejoró los procesos educativos, el desempeño
académico y el acceso a oportunidades formativas en
comunidades con alto rezago digital.

Sector social beneficiado:

Periodo:

Monto de inversión:

Aliados:

1,232 niñas, niños
y jóvenes.

Mayo

$759,376.2
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JUGAR PARA HACER 
COMUNIDAD

Sector social beneficiado:

Periodo:

Monto de inversión:

Aliados:

100 niñas y niños.

Junio - Agosto

$72,000.00

El juego como motor de aprendizaje y cohesión social

La habilitación de un área de juegos en el parque comunitario
de El Coyote, Colón, generó un espacio seguro e inclusivo para
100 niñas y niños, reconociendo el juego como una herramienta
esencial para el desarrollo socioemocional, la socialización y la
convivencia, fortaleciendo el sentido de pertenencia y el tejido
comunitario.
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¡QUE TODOS COMAN!

Sector social beneficiado:

Periodo:

Monto de inversión:

Aliados:

498 niñas y
niños.

Junio 2025 - Marzo
2026

 $343,369.00

Nutrición, salud y hábitos sostenibles para la niñez.

Este proyecto abordó de manera integral la seguridad
alimentaria de 498 niñas y niños de El Marqués y Amealco de
Bonfil, combinando educación nutricional, activación física,
fortalecimiento de comedores escolares, entrega de paquetes
alimentarios y huertos escolares, promoviendo hábitos
saludables y una alimentación sostenible desde la infancia.
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BORDARTE OTOMÍ

Cultura, identidad y autonomía económica

El proyecto fortaleció la autonomía económica de 20 mujeres
artesanas indígenas de San Ildefonso Tultepec, Amealco,
mediante equipamiento productivo y capacitación en
comercialización directa, impulsando medios de vida
sostenibles y la preservación del patrimonio cultural otomí.

Sector social beneficiado:

Periodo:

Monto de inversión:

Aliados:

20 mujeres
indígenas.

Agosto 2025 -
Febrero 2026

$248,508.00
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Aliados:

Sector social beneficiado:

Periodo:

Monto de inversión:

10,237 personas

Marzo 2025 - Marzo
2026

$3,322,655.76

GUANAJUATO Y QUERÉTARO

AGUA PARA LA COMUNIDAD Y LA
VIVIENDA RURAL

Mediante soluciones hídricas sostenibles, este proyecto
garantizó el acceso y saneamiento del agua para 10,237
personas en comunidades rurales de Querétaro y Guanajuato,
fortaleciendo la salud, la higiene, la educación y las actividades
productivas en contextos de alta marginación.

Agua como derecho y base del desarrollo.
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Sector social beneficiado:

Periodo:

Monto de inversión:

Aliados:

67 personas adultas
mayores y personas
con discapacidad.

Octubre - Diciembre

$153,941.65

CAPACIDAD DE DAR

Cuidado, dignidad y bienestar.

Este proyecto brindó apoyo integral a 67 personas adultas
mayores y personas con discapacidad, mejorando su
movilidad, salud y calidad de vida mediante la entrega de
insumos especializados y artículos de higiene, reduciendo la
carga económica de sus familias.
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Aliados:

VIVIENDA DIGNA PARA 
VIVIR MEJOR

Sector social beneficiado:

Periodo:

Monto de inversión:

205 familias.

Febrero - Diciembre
2025

$1,376,876.96

Hogares seguros, saludables y funcionales

A través de la mejora de techos y espacios de cocina, 205
familias de Querétaro y Guanajuato fortalecieron sus
condiciones de vivienda mediante la entrega de láminas y
estufas ecológicas, promoviendo salud, seguridad y bienestar.
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Aliados:

Sector social beneficiado:

Periodo:

Monto de inversión:

847 familias.

Octubre 2025 -
Marzo 2026

$3,227,830.00

Equipamiento que cuida la salud.

VIVIENDA DIGNA Y 
BIENESTAR COMUNITARIO

El proyecto mejoró la calidad de vida de 412 familias mediante
el fortalecimiento de cocinas y baños con equipamiento
funcional, promoviendo prácticas de higiene, autocuidado y
prevención de enfermedades en el hogar.
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7ª
CONFERENCIA
REGIONAL PARA

AMÉRICA
LATINA 

DEL DÍA DE LAS
BUENAS

ACCIONES

7ª
CONFERENCIA

REGIONAL PARA
AMÉRICA
LATINA 

DEL DÍA DE LAS
BUENAS

ACCIONES
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Durante la conferencia se
abordaron temas clave para el
fortalecimiento del impacto
social, entre ellos la resiliencia
comunitaria, la gobernanza y
gestión organizacional, el
liderazgo con propósito, la
incidencia territorial, la
evaluación de impacto, la
sostenibilidad humana, la
movilización de recursos, así
como la gestión de equipos y
voluntariado. Estos espacios
permitieron reflexionar sobre los
desafíos actuales que enfrentan
las organizaciones sociales en
América Latina y la importancia
de construir respuestas
colaborativas y sostenibles.

La Fundación participó en
paneles, talleres prácticos,
laboratorios de ideas y espacios
de diálogo abierto, fortaleciendo
capacidades institucionales y
generando aprendizajes
relevantes para la planeación
estratégica, la mejora continua
de los programas comunitarios y
el fortalecimiento del liderazgo
organizacional. 

La Fundación Vive Mejor, A.C. participó activamente en la 7ª
Conferencia Regional para América Latina del Día de las Buenas
Acciones, realizada del 1 al 4 de septiembre en Lima, Perú, bajo el eje
central “Impulsando la resiliencia comunitaria haciendo el bien”, un
espacio que reunió a organizaciones sociales, liderazgos
comunitarios y agentes de cambio de distintos países.
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La participación en este encuentro regional representó una valiosa
oportunidad para fortalecer la visión institucional, reafirmar el
compromiso con el trabajo comunitario y sumar aprendizajes que
contribuirán a mejorar la implementación de proyectos en Querétaro
y Guanajuato, alineando las acciones de la Fundación con buenas
prácticas internacionales y una perspectiva regional de impacto
social.

Asimismo, se promovió el
intercambio de experiencias

con organizaciones de distintos
países, favoreciendo la

construcción de alianzas
regionales y el aprendizaje

colectivo.

Esta experiencia reafirma que
hacer el bien de manera
colectiva fortalece a las

comunidades, impulsa la
resiliencia social y genera

transformaciones sostenibles
que trascienden fronteras.

Como parte del enfoque
práctico y vivencial de la

conferencia, la Fundación Vive
Mejor se sumó a una jornada de

voluntariado de limpieza de
playas en Perú, acción que

reforzó el compromiso con el
cuidado del medio ambiente, la

corresponsabilidad social y la
importancia de traducir los

valores institucionales en
acciones concretas que

impacten positivamente en el
entorno.
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LOGROS
INSTITUCIONALES

LOGROS
INSTITUCIONALES
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Durante el periodo reportado, la Fundación Vive Mejor, A.C. consolidó
su fortalecimiento institucional y su compromiso con la
transparencia, la rendición de cuentas y las buenas prácticas
organizacionales, alcanzando importantes reconocimientos a nivel
nacional.

Por cuarta ocasión, la Fundación obtuvo el Distintivo
de Institucionalidad y Transparencia otorgado por el
Centro Mexicano para la Filantropía (CEMEFI),
reconocimiento que acredita el cumplimiento de altos
estándares en gobernanza, gestión administrativa, uso
responsable de los recursos y comunicación clara con
sus grupos de interés.

Estos logros reflejan el esfuerzo constante de la Fundación por
fortalecer su institucionalidad, garantizar la transparencia en el
manejo de los recursos y consolidar una organización confiable,
profesional y alineada con los más altos estándares del sector.

La Fundación Vive Mejor refrenda así su compromiso permanente
con la transparencia, la rendición de cuentas y la mejora continua,
convencida de que una institucionalidad sólida es clave para
generar mayor impacto social y construir relaciones de confianza
con comunidades, aliados e inversionistas sociales.

De igual forma, por cuarta vez consecutiva, la Fundación
fue evaluada favorablemente en el Análisis de
Transparencia y Buenas Prácticas de Confío,
reafirmando su compromiso con la ética, la apertura
informativa y la implementación de procesos alineados
a las mejores prácticas del sector social.

Adicionalmente, la Fundación Vive Mejor participó en el
Premio a las Mejores ONG’s de México, obteniendo la
distinción de estar entre las 100 mejores organizaciones del
país, un reconocimiento que destaca la calidad de su
impacto social, su capacidad de gestión y su contribución al
desarrollo comunitario.
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ALIADOS ESTRATÉGICOS
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ESTADOS FINANCIEROS
ESTADO DE RESULTADOS

DEL 01 DE ENERO AL 31 DE DICIEMBRE 2025.
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ESTADOS FINANCIEROS
ESTADO DE POSICIÓN FINANCIERA

DEL 01 DE ENERO AL 31 DE DICIEMBRE 2025.
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PRINCIPALES FUENTES DE INGRESOS 
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Empresas
44%

ONG´S
29%

Público en general
19%

Gobierno
7%
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